Quotidiano: Corriere dell’Umbria
Data: 06.04.2013

Questa mattina a palazzo Leti Sansi un convegno sul tema promosso dal Consorzio della bonificazione umbra

Lo sport diventa strumento a tutela della salute

b SPOLETO
Nella cornice di palazzo Leti Sansi, a Spo-
leto, questa mattina alle ore 9.30, si terra il
convegno "Ciclismo promozione del terri-
torio e garanzia per la salute”, organizzato
dal Consorzio della bonificazione umbra
e con la collaborazione della Ancora Mo-
ving and Cycling Group. L'evento sara
aperto e presentato dal presidente del Con-
sorzio Ugo Giannantoni e dal direttore
Candia Marcucci e proseguird sotto lamo-
derazione di Giuseppe Bagliani e Gino Di
Manici. Saranno presenti e porteranno i
saluti il presidente del Comitato regionale

umbro Fei Carlo Roscini, 1l presidente del
Coni regionale Domenico Ignozza, il di-
rettore del presidio ospedaliero Luca Sa-
pori ed il sindaco Daniele Benedetti. L'in-
tervento di apertura sara tenuto da Emilia-
no Neri della redazione di Cicloturismo.
Siaprira poi la trattazione dei temi scienti-
fici con lillustrazione sulla preparazione
ciclistica da parte di Francesco Conconi,
dell'Universitd di Ferrara, commentato
dalla Ancora Moving and Cycling Group
ed una esposizione su questioni cardiologi-
che da parte di Giorgio Marangoni, re-
sponsabile del reparto di cardiologia dell'

ospedale di Spoleto. Si procedera poi con
gliinterventi degli "attor1", quali Ciro Bec-
chetti ¢ Diego Zurli, della Regione Um-
bria, sulla pista ciclabile Spoleto-Assisi, e
Luca Ministrini che parlera della ferrovia
Spoleto-Norcia, con un commento a se-
guire di Giuseppe Bagliani per la Umbria
Cycling Club. Il convegno costituira I'occa-
sione per la consegna del "Premio Anco-
ra. Lo sport per la salute e la ricerca scienti-
fica" a Pierpaolo De Feo dell'Universita di
Perugia, che dara lettura dellimpatto eco-
nomico dell'esercizio-terapia nellobesita e
nel diabete,



